
●100mile 宿泊必須とするクラス 

⚫ 自家用車利用の方は基本自車で移動していただきますが、下記移動だけは大会側で準備したバス便利用となります。 

 

・100mile のドロップバック･荷物預かり後の斑尾高原ホテル第 1 駐車場→レストランハイジ 

・ペーサー送迎バス 

・100mile･110 ㎞のフィニッシュ後のプラザオーロラ→斑尾エリア(自車ピックアップ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 時間、バス停等の詳細はこちらからご確認ください。 

⚫ 駐車場に関してはこちらからご確認ください。 

⚫ バス便は無料、有料を問わず、予約が必要なものは必ず｢最終案内｣(8 月 20 日頃 UP)でご案内いたしますバス会社の予約サイトより予約･変更を行ってくだ

さい。 

無料送迎バスであっても乗車人数を把握するため予約が必要なものがあります。この場合予約されていない方は乗車できませんのでご注意ください。 

 

斑尾高原レストランハイジ 

(受付・スタート会場) 
受付 スタート 

JR 飯山駅 

有料送迎バス 

自家用車 

ドロップバッグ

預け 斑尾高原内 

無料シャトルバス 

斑尾高原内 

無料シャトルバス 

フィニッシュ 
無料送迎バス 妙高・黒姫エリア行き 

斑尾エリア行き 

宿 表彰式会場 

斑尾エリア行き 

長野駅行き 有料送迎バス 各停留所からは、

エリア巡回バス・

宿バス、または 

徒歩で移動。 

宿バスか徒歩 

https://sfmt100.com/bus/
https://sfmt100.com/parking/

